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Asters 
Asters er en vakker sensommer/høstblomst som finnes 

både som staude og ettårig plante, og felles for alle 
asterstypene er at de liker sol og varme. 

 

 Som stauder er de veldig hardføre, og kan trives så å si overalt. Noen typer har lange stilker 

med 1 blomst, mens andre (f.eks Virginia-Asters) har flere blomster oppover stilkene. 

 

De vanligste Asterstypene er: 

 Aster Novi-belgii (også kalt New York) Denne typen er lav. 

 Aster novae-angliae (også kalt New England) Denne typen er høy. Begge disse typene 

finnes i mange fargenyanser i rødt, lilla, blått og hvitt – og er virkelig nydelige i 

blomsterbedet om høsten! 

Lurer du på hvordan Asters bør plantes? 

1. Plant dem gjerne rett i kugjødselkompost eller plantejord exclusiv (ferdig gjødslet for 6 

mnd). Hvis du ønsker kan du selvsagt også kjøpe vanlig plantejord og tilsette den gjødselen 

du vil. Bruker du gjødselpinner eller fullgjødsel bør du være forsiktig med å ikke strø helt 

inntil røttene – for det er såpass sterkt at det kan svi planten og den kan dø. 
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2. Asters trives i jevnt fuktig jord, og vil helst ikke tørke lenge. 

3. Begynn å gjødsle tidlig på sommeren, og blir de for store eller høye er det bare å klippe 

dem ned, så kommer de tilbake som en mye mer kompakt og litt lavere busk/tue. 

4. New England- astersene kan bli veldig høye, så her kan det være lurt å binde dem opp etter 

hvert. 

 


