
 

Skal du bestille blomster?  
Ring 33 13 19 00 – vi hjelper deg! 

 

 

Tusenfryd 

Tusenfryd, med det latinske navnet Bellis Perennis, hører til kurvplantefamilien, og har 

mange yndige hvite eller rosa blomster med smørgule øyne. Dette er en svært hardfør 

plante, som tåler frost og passer i hele landet. Vi kaller den en staude, men egentlig er den 

toårig og sprer seg lett ved selvsåing om man ikke kniper av blomstene.  

Hvordan steller du Tusenfryd? Her er 3 tips: 

1. Knip av blomstene ved stengelfestet for at nye blomster skal komme lettere til, og for 

å forhindre at den sprer seg. 

2. Kjøper du den om våren er det lurt å langsomt tilvenne den til kulden. Plasser den 

gjerne først et kjølig sted inne, for så å sette den ut utover våren.  

3. La jorden tørke litt mellom vanningene, men begynner blomstene å henge med 

bladene er det på tide å vanne.  

Visste du at…? Tusenfryd har blitt dyrket som hageplante i hundrevis av år, og kom til Norge 

på 1600-tallet? Opprinnelig var den hvit, men finnes nå i forskjellige rød- og rosatoner – som 

danner en vakker pute både i et bed og en krukke.  

 


